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wingwave® France

Le coaching wingwave® a été créé par le couple de psychologues cliniciens, Cora Besser-Sigmund et Harry Sigmund en 2001. Depuis, de nombreuses études ont été menées pour mesurer son efficacité  tant dans le monde des performances physiques et cognitives que dans celui du bien-être subjectif et de la communication.


Un label de qualité répondant aux normes internationales ISO 29993


L'ICF (international coach federation) valide toutes les formations et les séminaires wingwave®. Par exemple pour la formation de coach wingwave® : Compétences de base de l'ICF 10
Développement des ressources de l'ICF 22  














Si vous êtes employé.e, votre formation peut être financée par une OPCO comme AFDAS, ATLAS, Cohésion sociale, etc.
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